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Para garantizar la seguridad y la salud de todos los estudiantes y el personal, recomendamos
encarecidamente a los padres que controlen la salud de sus hijos continuamente. Es importante
tener en cuenta cualquier sintoma de enfermedad que su hijo pueda tener ANTES de enviarlo/a a
la escuela. Los nifios en edad escolar que tengan cualquiera de las siguientes condiciones, esto
incluye COVID-19, seran excluidos del aula hasta que la condicion desaparezca, ya no sea
contagiosa o se reciba una nota del médico del nifio que indique que el nifio/a puede regresar a la
escuela. :

e Una temperatura oral de 100°F o mas. (Debe estar libre de fiebre SIN el uso de

medicamentos para reducir la fiebre durante 24 horas).

Congestion severa, quejas de malestar en el pecho.

Dificultad para respirar o sibilancias no tratadas.

Una erupcion inexplicable.

Secrecion espesa y verde de la nariz durante 3 dias o mas.

Cortes o aberturas en la piel que estin llenas de pus o supuran.

Una enfermedad contagiosa diagnosticada (faringitis estreptocdcica, impétigo, conjuntivitis

bacteriana,

e bronquitis, etc. — podra regresar a la escuela después de 24 horas de tratamiento con un
antibiético).

e Ojos rojos, llorosos y con picazon (pestaiias pegadas).

¢ Si estd demasiado enfermo para sentirse comodo en la escuela. (rigidez de cuello y/o dolor
de cabeza).

e Vomitos o diarrea en las ultimas 24 horas.

e Una tos frecuente y persistente que puede resultar molesta para los compaiieros de clase.

¢ Dolor persistente (oido, estomago, etc.).

Si un nifo/a se queja de sentirse mal en la escuela (es decir, dolor de cabeza, dolor de
estomago), SIN FIEBRE, vomitos o diarrea, se les permitira descansar 15 minutos (usar el
bafio, beber agua, etc)._Si los sintomas NO se resuelven después de los 15 minutos, el personal
de la oficina se comunicara con usted para recoger a su hijo/a para ser monitoreado en casa por
quejas continuas de enfermedad, aparicion de nuevos sintomas y/o fiebre.

** La oficina de salud de la escuela no es legalmente responsable de
diagnosticar, ni esta equipada ni cuenta con personal para brindar atencion
prolongada a los estudiantes enfermos. **

**DEBE LLAMAR A LA ESCUELA CADA DiA QUE SU HIJO ESTE EN CASA ENFERMO
O FUERA DE LA ESCUELA. Asegurese de que su informacion de contacto y de contacto de
emergencia esté actualizada.

DIRECTRICES PARA EL REGRESO A LA ESCUELA: CDC, DHS y salud publica local
actuales se seguiran las pautas. Comuniquese con la enfermera de la escuela para obtener
orientacion. Revisado 11/2023



